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Ein 4 tägiges Kompaktseminar zur Entfaltung Ihrer Stärken und Ihrer Persönlichkeit in 

angenehmer, entspannter Atmosphäre weit weg vom Alltag. 

Sie erlernen mit Coachingmethoden und mit Elementen aus dem NLP (Neuro-Linguistischen 
Programmieren) Ihre Ausstrahlung und Ihre Persönlichkeit zu entwickeln, um Ihren eigenen 
Weg selbstbewusster, authentischer und erfolgreicher zu gehen. 

Seminarinhalte: 

§ Bausteine  zur Persönlichkeitsentfaltung  

§ Die 5 Faktoren des Erfolges 

§ Meine Vision – Ziele definieren 

§ Analyse und Training der persönlichen Außenwirkung 

§ Stärken stärken – Schwächen entschärfen 

§ Mentale Muster unterbrechen 

§ Kommunikation bewusst machen und Konflikte klären 

§ Umgang mit mir und meiner Lebenszeit 

 

Termin: Mittwoch 10.00Uhr  –  Samstag 16.00 Uhr 

Ort : Parkhotel Jordanbad in Biberach.  Das Jordanbad liegt in Oberschwaben zwischen 

Ulm, Bodensee und Allgäu, ca. 3 km von Biberach. 

Trainerteam: Claudia Lippkau + Karin Patzel-Kohler 

Preis:   € 640,-- zzgl. 19% MwSt und Tagungspauschale, Übernachtungskosten  

 

Erfolgsfaktor Persönlichkeit 

Persönlichkeit wagen-  

Menschen gewinnen 


